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Пояснительная записка

Учебный план разработан на основе федеральных государственных образовательных 
стандартов начального общего, основного общего и среднего общего образования, 
федерального базисного учебного плана является основой для составления 

• (формирования) учебных планов государственных, негосударственных 
образовательных организаций всех типов, реализующих программы общего 
образования, и основанием для финансирования образовательной организации.
При разработке настоящего учебного плана учтены требования следующих 

документов:
- Федерального закона от 21 декабря 2012 г. №273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации»;
- приказа Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. №1312 

«Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 
образовательных учреждений Российской федерации, реализующих программы общего 
образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 20.08.2008 № 241, от 30.08.2010 № 889, 
от 03.06.2011 №1994, от 01.02.2012 №74);

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 
2009г. №373 «06 утверждении и введении в действие федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования (в ред. приказов Минобрнауки 
России от 26.11.2010 №1241, от 22.09.2011 №2357, от 18.12.2012 №1060);

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 января 2012 
г. №69 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных 
стандартов начального общего, основного общего и среднего общего образования, 
утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004г. 
№1089»;

- письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 26 июня 2012 
г. №03-ПГ-МОН-Ю430 «Об изучении предмета «Технология».

-Закона Республики Ингушетия «Об образовании в Республике Ингушетия» от 15 
июня 2014 г. №48.

Учебный план состоит из двух частей -  обязательной (инвариантной) части и части, 
формируемой участниками образовательного процесса, включающей и внеурочную 
деятельность.

Обязательная часть базисного учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 
государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 
образовательную программу начального общего, основного общего, среднего общего 
образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам обучения.



Изучение учебных предметов федерального компонента осуществляется с 
использованием учебников, входящих в Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, 
утвержденных приказом Министерства образования и науки Российской Федерации.

Предметы инвариантной части учебного плана способствуют формированию 
гражданской идентичности, здорового образа жизни учащихся, продолжению образования на 
последующих ступенях образования и личностному развитию обучающихся в соответствии с 
его индивидуальностью. Часть базисного учебного плана, формируемая участниками 
образовательного процесса, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Сюда же входит и внеурочная деятельность.

Внеурочная деятельность организуется по направлению развития личности (духовно­
нравственное, спортивно-оздоровительное, социальное, общеинтеллектуальное, 
общекультурное) в таких формах, как спортивные клубы и секции, юношеские организации, 
краеведческая работа, научно-практические конференции, общественно полезные практики, 
олимпиады и в других формах, отличных от урочной, на добровольной основе и в 
соответствии с выбором участников образовательного процесса.

В национально-региональный компонент (этнокультурное образование) входят 
следующие учебные дисциплины: ингушский язык и литература, история религий.

Режим работы - по пятидневной учебной неделе в 1 класс и шестидневной учебной 
неделе в 2-10 классах. Продолжительность учебного года: I класс -  33 учебные недели, II-XI 
классы - не менее 34 учебных недель. Продолжительность урока в I классе в сентябре-декабре
- по 35 минут, в январе-мае -  по 45 минут. Продолжительность урока во II-XI классах -  45 
минут. Учебные занятия проводятся в I классе по 5-дневной учебной неделе и только в первую 
смену без балльного оценивания знаний обучающихся и без домашних заданий. В сентябре- 
октябре учебные занятия в I классе проводятся по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 
ноябре-декабре -  по 4 урока в день по 35 минут каждый, январь-май -  по 4 урока по 45 минут 
каждый.

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 
календарных дней, летом -  8 недель. Осенние каникулы ( 28 октября 2023 по 05 ноября 
2023 г ), зимние (с 31 декабря 2023 г. по 08 января 2024г.), весенние -  (с 25 марта 2024 г 
по 02 апреля 2024г.)

Для обучающихся в I классе устанавливаются в течение года дополнительные 
недельные каникулы (с 12 февраля по 18 февраля 2024). Летние каникулы с 26 мая 2024 
по 31 августа 2024 г.

Объем домашних заданий (по всем предметам) дается так, чтобы затраты времени на его 
выполнение не превышало (в астрономических часах): во 2-3 классах -  1,5 часа, в 4-5 классах
-  2 часа, в 6-8 классах -  2,5 часа, в 9-11 классах -  до 3,5 часа (СанПиН 2.3/2.4.3590-20).

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
предельно (максимально) допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при 
определении объемов финансирования, направляемых на реализацию основной 
образовательной программы.

Третий час учебного предмета «Физическая культура» использован на увеличение 
двигательной активности и развитие физических качеств обучающихся, внедрение 
современных систем физического воспитания.

При учебных занятиях по предметам «Иностранный язык» (2-11 классы), «Технология» 
(5-11 классы), «Физическая культура» (10-11 классы), а также «Информатика и ИКТ», 
«Физика» и «Химия» (во время проведения практических занятий) осуществляется деление 
классов на две группы: при наполняемости 20 и более человек.

I. Начальное общее образование

Учебный план начального общего образования обеспечивает возможность обучения на 
государственном языке Российской Федерации, а также возможность изучения родного языка
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ингушского народа и устанавливает количество часов, отводимых на изучение этих языков, 
по классам (годам) обучения.

Режим работы: 1 класс по пятидневной учебной неделе.
2-4 классы по шестидневной учебной неделе.
Продолжительность учебного года: I класс -  33 учебные недели, II-IV классы - 34 

учебные недели. Продолжительность урока в I классе в сентябре-декабре - по 35 минут, в 
январе-мае -  по 45 минут. Продолжительность урока во II-IV классах -  45 минут.

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 
календарных дней. Для обучающихся в I классе устанавливаются в течение года 
дополнительные недельные каникулы с 14.02.2022 года по 20.02.2022 года.

Объем домашних заданий (по всем предметам) такой, что затраты времени на его 
выполнение не превышало (в астрономических часах): во 2-3 классах —1,5 часа, в 4 классе -  2 
часа.

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 часов и 
более 3345 часов.

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» состоит 
из шести модулей и изучается в IV классах (1 час в неделю). Родители (законные 
представители) учащихся выбирают учебный модуль для изучения их детьми. 
Образовательная организация осуществляет изучение каждого модуля, выбранного 
учащимися и их родителями. Если в классе выбраны для изучения два или более модулей, то 
для организации образовательного процесса создаются учебные группы вне зависимости от 
количества учащихся в них, при этом ОРКСЭ должны стоять в расписании одновременно 
одним уроком во всех группах .

В соответствии с ФГОС начального общего образования основная образовательная 
программа начального общего образования реализуется образовательной организацией и 
через внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность -  это деятельность 
образовательных организаций, осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной 
системы.

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (духовно­
нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно- 
оздоровительное) .

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, 
формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и 
реализуется посредством различных форм организации, таких, как экскурсии, кружки, 
олимпиады, конкурсы, диспуты, соревнования, поисковые и научные исследования, 
общественно полезные практики, социальное проектирование и т.д.

В 1-4 классах на внеурочную деятельность отводится 9 часов.
При проведении занятий по русскому языку разрешается деление классов на две группы 

при наполняемости класса 20 и более учащихся. При проведении занятий по иностранному 
языку во II-IV классах осуществляется деление класса на две группы при наполняемости 20 и 
более человек.

Часы, отведенные в I-IV классах распределены следующим образом:
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Учебный план на 2023-2024 учебный год для 1-4 классов

Предметы___________ " Количество часов неделю
_______—-------  Класс 1кл. 2кл. Зкл. 4кл.

Русский язык 5 5 5 5
Литературное чтение 3 3 3 3
Родной язык (ингушский язык) 2 3 3 3
Литературное чтение ( ингушская литература) 1 2 2 2
Иностранный язык (английский язык) - 2 2 2
Математика 4 4 4 4
Окружающий мир (человек, природа, общество) 2 2 2 2
Основы религиозных культур и светской этики - - - 1
Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5
Изобразительное искусство +технология 0,5 0,5 0,5 0,5
Технология 1 1 1 1
Физическая культура 2 3 3 2
Итого: 21 26 26 26
Внеурочная деятельность (кружки, секции, 
проектная деятельность и др.)

6 6 6 6

II. Основное общее образование

Учебный план для V-IX классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 
государственных образовательных программ основного общего образования и рассчитан на 
34 учебных недели в год. Продолжительность урока - 45 минут.

При проведении учебных занятий по учебным предметам « Русский язык», «Иностранный 
язык» (V-IX классы), «Технология» (V-IX классы), а также «Информатика и ИКТ», «Физика» 
и «Химия» (во время проведения практических занятий) осуществляется деление классов на 
две группы: при наполняемости 20 и более человек.

Деление классов на две группы также осуществляется при проведении занятий по 
русскому языку (V-IX классы) при наполняемости класса 20 и более учащихся.

Учебный план финансируется во всех видах образовательных организаций не ниже 
предельно допустимой аудиторной учебной нагрузки учащихся.

Федеральный и региональный компоненты учебного плана составляют его 
инвариантную часть и призваны обеспечить достижение государственного образовательного 
стандарта основного общего образования.

Учебный предмет «Математика» в 7-х, 8-х и 9-х классах делится на предмет «алгебра» и 
«геометрия» , отводя отдельные листы классных журналов .

В перечень учебных предметов регионального компонента регионального базисного 
учебного плана входят :

« Ингушский язык»
« « Ингушская литература»

«История религий»
«История Ингушетии»
В соответствии с ФГОС основного общего образования основная образовательная 

программа среднего общего образования реализуется образовательной организацией и через 
внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность -  это деятельность образовательных 
организаций, осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной системы.

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (духовно­
нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно- 
оздоровительное) .
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Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, 
формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и 
реализуется посредством различных форм организации, таких, как экскурсии, кружки, 
олимпиады, конкурсы, диспуты, соревнования, поисковые и научные исследования, 
общественно полезные практики, социальное проектирование и т.д.

В 5-9 классах на внеурочную деятельность отводится по 7 часов в неделю

Учебный план основного общего образования (5-9 классы).
на 2023/2024 учебный год

Учебны е _____—■— - 
предметы ^
Классы ---------

Количество часов в неделю

V VI VII VIII IX

Русский язы к 5 6 4 3 3
Л и те р а тур а 3 3 2 2 3
Родной язы к (и н гуш ски й  ) 2 2 2 2 2
Родная л и те р а тур а  (и н гуш ска я) 2 2 2 2 1
И но странны й  язы к  ( а н гл и й ск и й ) 3 3 3 3 3
М атем ати ка ( ал ге б р а )

5 5 3 3 3
М атем ати ка ( гео м етр и я)

2 2 2
И н ф о рм ати ка и И КТ 2 2 2
И стория 2 2 2 2 2
О б щ е ство зн ан и е 1 1 1 1
Географ ия 1 1 2 2 2
И стория религий 2 2 2 2 2
Ф изика - - 2 2 3
Хим ия 2 2
Биология 1 1 1 2 2
ИЗО 1 0,5 0,5
М узы ка т ~ 0,5 0,5
Техн о л о ги я 2 2 2 1
О БЖ 1 1
Ф и зи ческая  кул ьтура 2 2 2 2 2
И ТО ГО /М а кси м а л ь н о  д о п у сти м а я  а уд и то р н ая  
нед ел ьн ая нагр узка  по у ч е б н о м у  п л ан у 32 33 35 36 36
И стория И нгуш ети и 1 1 1 1 1
В н еуро чная д е я те л ь н о сть  (кр уж ки , секц и и , пр оектн ая 
д е яте л ь н о сть  и д р .) 5 5 5 5 5

5-9 кл по 1 ч. ФГОС на историю Ингушетии.
7-9 кл по 1ч. вероятность и статистика на информатику
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